WHAT'S HAPPENING AT
DECEMBER 2022

IMPORTANT INFOMATION ABOUT THE FOOD BANK

By appointment only. Please call on the Monday of food bank week to
make your appointment. Please leave a message. Please note we do
not answer the telephone until after 12pm on food bank Tuesdays.

If you can't make your appointment you must call to let us know. If you
don't call we can not guarantee your order will be available for you if
you call to rebook your appointment. Call us at 613-736-5058

December 6 & 7 for regular food bank service
December 20 & 21 for Christmas Extras (pick up will be from the
Nativity Church basement (next door)

In January 2023, we will begin the transition to a "Choice
Model" Food Bank. What does this mean? It means that Food
Bank users will be able to enter the foodbank and choose what
they want and need. Quantities will be based on the size of the
household.

We will also be moving to a weekly service in January. What
does this mean? It means that each household will be able to
to continue to access the food bank twice per month but on
the weeks that best suit your food bank needs schedule. Lots
more information will be made available at the first food bank
service in January to all of these changes.

@Qé Adult Winter Coats & accessories available. Are you
an adult who needs a winter coat, hat or mitts? Please
contact us to make an appointment to check out all

the great items we have to offer. There is something for
everyone. Call to make a viewing appointment.

SAFETY WORKSHOPS FOR WOMEN

In collaboration with Ottawa Community Housing and
W.LS.E. (Women's Initiatives For Safer Environments) we
will be hosting 4 separate workshops on woman's safety
starting November 29. Please call Catherine for more
information or to register call 613-327-6008.

Toy Mountain &
Christmas Food Extras
DEADLINE to apply for both is November
30,2022 at4pm. NO EXCEPTIONS

TOY MOUNTAIN
Assistance with Christmas toys for children 12

years and under. If you register with us we will
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DATES TO REMEMBER

Board Meeting
Thursday December 8 @ 6:30 pm
Want to learn more? Call us.

Safety Workshop for

Women
November 29, December 6, 13 & 20

Toy Mountain
Application deadline is November 30

Christmas Extras
Application deadline is November 30

Christmas Extras Pick up
December 20 & 21

Programs and Qervices
D Schoofgz:fka::(ogram @
To.iletry Cnpboard
@ . &

Youth Open Gym

Snack and Chat (for English learners) A
& Do you have an idea for a %‘)
program or service you think

we should offer? Let us know.
We would love to hear from you.

YoUuTH PROGRAMS

AFTER SCHOOL PROGRAM
6-12 years

Tuesday, Wednesday & Thursday

330-530pm

Homework help, snack, computer access,

games

OPEN GYM
10-14 years

Wednesdays 6-730pm

Come out of the cold and into the gym to

play all your favorite sports.

GIRLS' NIGHT OUT
10-14

pick them up for you.

CHRISTMAS EXTRAS
Assistance with food and special

Christmas items at the holidays.
Pick up will be by appointment on Dec. 20 & 21.
We will call the week before to book your appointment.

HOLIDAY HOURS

The community house will be closed Friday
December 23 to January inclusive. Should you
require immediate social service assistance
during this time, please call 2-1-1.

Thursday December 1st from 6-7:30pm
Movies, snacks, and lots of girlie stuff.

HOW TO FIND US ~
Q 1566 Station Blvd. ‘
® 613-736-5058 [ |

blaircourt@rogers.com
HEY! Do you want updates on things
happening at the community house?
Follow us on Facebook
@BlairCourtCommunityHouse



QUE SE PASSE EN
DECEMBER 2022

INFORMATION IMPORTANT SUR LA BANQUE
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ALIMENTAIRE DATES a RETENIR
Par rendevous seulement. S'il vous plait appelez-nous sur le lundi du Réunion de Conseils
semaine pour la banque alimentiare. Merci de laisser un message. Jeudi le 8 Décembre & 1830h
Attention! On ne répond pas a la telephone jusqu'a 12h sur les journées Appelez -nous pour des questions
de la banque alimentaire. Si vous ne pouvez pas prendre de rendez-vous, . .
appelez-nous. Si vous n'appelez pas, on ne peut pas garantir que votre Atelier Securité pour
commande sera disponible pour vous si vous décidez de prendre a Les Femmes

, 29 Novembre, 6, 13 et 20 Décembre
nouveau votre rendez-vous. Appelez-nous a (613) 736- 5058.

Le 6 et 7 Décembre pour la service régulier de la banque alimentaire Montaine de Jouets
Le 20 et 21 Décembre pour les extra de Noél ( les ramassages seront Date limite polll” ' ap%"cat'o” estle 30
disponible a I'Eglise de Nativity & coté d'ici) ovembre

En janvier 2023, nous commencons la transition vers une banque ) w
. . 5 . , . A, Date limite pour l'application est le 30
alimentaire « modeéle de choix ». Qu'est-ce que ca veut dire? Cela signifie que Novembre
les utilisateurs de la banque alimentaire pourront entrer dans la banque
alimentaire et choisir ce qu'ils veulent et ce dont ils ont besoin. Les quantités
seront basées sur la taille de la famille.

Ramassage d'extras Pour Noel
Le 20 et 21 Décembre

Nous passerons également a un service de chaque semaine en janvier.

Qu'est-ce que ¢a veut dire? Cela signifie que chaque ménage pourra pr‘ogrammeg et ger\[iceg

continuer a accéder a la banque alimentaire deux fois par mois, mais pendant
les semaines qui conviennent le mieux a l'horaire des besoins de votre Banque Alimentaires )
banque alimentaire. Beaucoup plus d'informations seront disponibles lors du Programmes des Goutes a 'école
Placard de Toilette

premier service de banque alimentaire en janvier sur tous ces changements.

g3p, Boite D'anniversaires
7 s Programme Préscolaire
‘ Ouvert Gym aux Jeunes

. \
@Q Manteau d'hiver et des accessoires disponible. Etes-vous un ~ Goutgret Dlscuotler (ployr) les apprenants @%
' e ' ‘ 'anglais
é adulte qui a besoin d'un manteau d'hiver, d'un chapeau ou de &. &

I xy n Est-ce que vous avez une idée pour une
mitaines? S'il vous plait contactez-nous pour prendre rendez-vous programme ou service on devrait offrir?

Faites le nous savoir. Nous aimerions
avoir de vous nouvelle!

pour vérifier tous les grands articles que nous avons & offrir. Il y a
quelque chose pour chacun. Appelez pour prendre rendez-vous

LES PROGRAMMES JJEUNESSE

PROGRAMME APRES L'ECOLE
6-12 ans
Mardi, Mercredi, Jeudi
15h30-17h30
Aide aux devoirs, golter, acces ordinateur,

ATELIER SECURITE POUR LES FEMMES

En collaboration avec Logement communautaire d'Ottawa et
W.L.S.E. [Women's Initiatives For Safer Environments), nous
organiserons 4 ateliers distincts sur la sécurité des femmes
a partir du 29 novembre. Veuillez appeler Catherine pour plus
d'informations ou pour vous inscrire au 613-327-6008.

jeux
o OUVERT GYM
Montaine de Jouets et 10-14 ans
Alimentaires Extras pour Mercredi 18h-19h30
Noeéel Sortez du froid et entrez dans la salle de
DATE LIMITE pour appliquer est sport pour pratiquer tous vos sports
le 30 November, 2022 a 16h. preferes
Montaine de Jouets SOI;%ef:S Filles
Assistance avec les jouets de Noél pour . ,- ans
les enfants 12 ans et moins. Si vous inscrivez Jeu'dl le ler Dece‘mbre 17h-18h30
chez nous, nous le récuperons pour vous. Des films, des collations et beaucoup de

trucs de filles.

Extras pour Noel
Assistance avec les alimentaires et

les objets de Noél specials. QCOMMENT NOUS TROUVER N

1566 Station Blvd. ’
613-736-5058

Ramassage sera par rendez-vous sur le 20 et 21 Décembre.
Nous allons vous appeler une semaine avant votre rendez-

vous. ()

blaircourt@rogers.com -
L'HORAIRE DES VACANCES SALUT! Veut-tu des mises a jour sur les
La maison communautaire sera fermée du vendredi choses qui se passent a la maison
23 décembre a janvier inclus. Si vous avez besoin communautaire? Suivre nous sur
d'une assistance immédiate des services sociaux Facebook

pendant cette période, veuillez appeler le 2-1-1. @BlairCourtCommunityHouse



